
　

風

し

ん

は

、

風

し

ん

ウ

イ

ル

ス

に

よ

っ

て

、

飛

沫

感

染

に

て

お

こ

る

急

性

感

染

症

で

す

。

風

し

ん

へ

の

免

疫

が

な

い

集

団

に

お

い

て

、

１

人

の

風

し

ん

患

者

か

ら

５

～

７

人

に

う

つ

す

と

言

わ

れ

る

強

い

感

染

力

を

有

し

ま

す

。

感

染

す

る

と

約

２

～

３

週

間

後

に

発

熱

や

発

し

ん

、

リ

ン

パ

節

の

腫

れ

な

ど

の

症

状

が

現

れ

ま

す

。

子

供

で

は

比

較

的

軽

症

で

す

が

、

ま

れ

に

脳

炎

な

ど

の

合

併

症

が

発

生

す

る

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

大

人

で

は

、

重

症

化

す

る

こ

と

が

多

い

と

さ

れ

て

い

ま

す

。

ま

た

、

発

し

ん

の

出

る

前

後

約

１

週

間

は

人

に

感

染

さ

せ

る

可

能

性

が

あ

り

ま

す

。

通

園

・

登

校

は

、

発

し

ん

が

消

え

る

ま

で

、

禁

止

で

す

。

　

風

し

ん

に

対

す

る

抗

体

価

が

不

十

分

な

妊

娠

20

週

頃

ま

で

の

女

性

が

風

し

ん

に

感

染

す

る

と

、

眼

や

心

臓

、

耳

等

に

障

害

を

も

つ

先

天

性

風

し

ん

症

候

群

の

子

供

が

出

生

す

る

こ

と

が

あ

り

ま

す

（

妊

娠

１

ヶ

月

で

か

か

っ

た

場

合

50

％

以

上

）

。

妊

婦

は

ワ

ク

チ

ン

接

種

が

出

来

な

い

の

で

、

抗

体

価

の

低

い

妊

婦

は

、

不

要

な

外

出

を

避

け

て

く

だ

さ

い

。

ま

た

、

妊

婦

の

周

り

の

方

は

、

予

防

に

努

め

て

下

さ

い

。

　

風

し

ん

を

疑

う

症

状

が

現

れ

た

ら

、

事

前

に

医

療

機

関

に

電

話

連

絡

を

し

た

上

で

、

指

示

に

従

っ

て

受

診

し

ま

し

ょ

う

。

　

風

し

ん

に

は

特

効

薬

が

な

く

、

予

防

が

大

切

で

す

。

予

防

に

は

、

予

防

接

種

が

最

も

有

効

で

す

。

し

か

し

な

が

ら

昭

和

54

年

４

月

１

日

以

前

に

生

ま

れ

た

男

性

は

１

回

も

そ

の

機

会

が

あ

り

ま

せ

ん

。

十

分

な

免

疫

を

持

た

な

い

人

が

増

え

た

こ

と

が

、

近

年

の

風

し

ん

患

者

増

加

の

原

因

と

考

え

ら

れ

て

い

ま

す

。

　

当

院

で

は

国

・

横

浜

市

両

方

の

風

し

ん

対

策

事

業

を

行

っ

て

お

り

ま

す

。

制

度

が

複

雑

と

な

っ

て

お

り

ま

す

が

、

可

能

な

限

り

両

方

の

制

度

を

丁

寧

に

ご

説

明

い

た

し

ま

す

。

　

昭

和

37

年

４

月

２

日

か

ら

昭

和

54

年

４

月

１

日

ま

で

の

間

に

生

ま

れ

た

男

性

が

風

し

ん

に

係

る

定

期

の

予

防

接

種

の

対

象

者

と

し

て

追

加

さ

れ

ま

し

た

。

ま

ず

、

抗

体

検

査

を

受

け

、

風

し

ん

の

抗

体

が

な

い

場

合

、

無

料

で

風

し

ん

の

予

防

接

種

を

受

け

る

こ

と

が

で

き

ま

す

。

平

成

31

年

４

月

以

降

、

市

町

村

か

ら

ク

ー

ポ

ン

券

が

届

き

ま

す

。

　

横

浜

市

で

は

19

歳

以

上

の

「

妊

娠

を

希

望

し

て

い

る

女

性

」

、

「

妊

娠

を

希

望

し

て

い

る

女

性

の

パ

ー

ト

ナ

ー

」

、

「

妊

婦

の

パ

ー

ト

ナ

ー

」

を

対

象

に

、

風

し

ん

の

予

防

接

種

（

自

己

負

担

３

３

０

０

円

）

と

抗

体

検

査

（

無

料

）

を

実

施

し

て

い

ま

す

。
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